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Hinweise zu den Zertifizierungsschulungen
fiir Erziehungs- und Sportfachkrafte

Grundverstidndnis

Das Angebot der kostenfreien Zertifizierungsschulung beinhaltet auch eine gewisse Verbindlichkeit
fir die Umsetzung des Programms in der eigenen Kita bzw. in Kooperation mit Kitas oder im Verein.
Dazu gehdren die Bereitschaft und Motivation, den Bewegungspass langerfristig und nachhaltig in
der eigenen Einrichtung umzusetzen sowie die Offenheit flr Austausch und Rickmeldung.

Eckdaten zu den Schulungen

» Im Rahmen einer eintdgigen Schulung (a 6,5 Stunden inkl. Pause, aufgrund der Corona-
Pandemie max. 25 Teilnehmende) werden Erziehungsfachkrafte und Sportfachkrafte mit
dem Programm vertraut gemacht.

» Die Durchfihrung dieser Schulungen erfolgt durch die hierfiir eigens qualifizierten
Multiplikatorinnen aus Stadt und Landkreis Karlsruhe.

» Programminhalte der Zertifizierungsschulung:
Begriifsung und Theorie zum Bewegungspass
Warm-Up und Kennenlernen
Wie fiihre ich den Bewegungspass im Verein ein?
Kennenlernen und methodische Vermittlung der Fertigkeiten (Teil |)
Dokumentation der Fertigkeiten im Vereins-Alltag
Kennenlernen und methodische Vermittlung der Fertigkeiten (Teil Il)
Input zur Péddagogik
Cool-Down und Abschluss

Hinweis:
Aus didaktischen und inhaltlichen Griinden ist geplant die Zertifizierungsschulungen fir Erziehungs-
und Sportfachkrafte jeweils getrennt anzubieten.

Aufgrund der Corona-Pandemie kann es kurzfristig dazu kommen, dass HygienemaRnahmen, wie eine
tagesaktuelle Testung erforderlich werden. Mit der Anmeldung bestatigen Sie, dass Sie den, zum
Zeitpunkt der Schulung geltenden Bestimmungen der Corona Verordnung, zustimmen.

Fragen und/oder Anmerkungen zu den Zertifizierungsschulungen gerne an:
sport@sus.karlsruhe.de
gesundheitsfoerderung@landratsamt-karlsruhe.de
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